
Un légume vivace, à planter une fois pour récolter durablement, année après année.

DESCRIPTION GÉNÉRALE

Poire de terre (Yacon) (Smallanthus sonchifolius) atteint 150-200 cm à l'âge adulte, avec une croissance vigoureuse.
Floraison : rarement florifère sous climat tempéré (jours courts nécessaires).

RÉPARTIT ION

Amérique du Sud (Andes)

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES

Type Plante vivace potagère

Rusticité -5°C (tubercules à protéger du gel)

Vigueur Vigoureuse

Taille adulte 150-200 cm

Exposition Soleil

Sol Riche, frais, bien drainé

Floraison Rarement florifère sous climat tempéré (jours courts nécessaires)

Pollinisation Entomogame (insectes), peu observé en culture

Mellifère Non (floraison rare sous nos latitudes)

Intérêt biodiversité Peu de valeur nectarifère directe sous climat tempéré

L É G U M E  P E R P É T U E L  —  P É P I N I È R E  D U  H A U T- L I V R A D O I S

Poire de terre (Yacon) Plante vivace potagère

Smallanthus sonchifolius

Réf. n°516



USAGES ET VERTUS

USAGE DÉTAIL

PARTIE(S)
UTILISÉE(S)

Tubercules

USAGE CULINAIRE Tubercule andin croquant et sucré, consommé cru comme un fruit ou cuit

AUTRES USAGES Culture de diversification, tubercule à conserver hors gel comme la pomme de terre

SENSIBIL ITÉ AUX MALADIES

Sensibilité faible : sensible au gel, tubercules à récolter avant les premières gelées.

FORMAT DE VENTE

Rhizome


